Run4Kids Sommerda e.V.
Weillenburg 1
99610 S6mmerda

Run4Kids S6mmerda e.V. — WeiRenburg 1 - 99610 Sémmerda

Alle Teilnehmer*innen des
Lotto Thiaringen Treppenlauf in Oberhof

Bundesweit & Landerubergreifend

lhr Zeichen Unser Zeichen Telefon Datum
DaVo 0152-01647832 7. Februar 2024

Informationen zum Lotto Thiiringen Treppenlauf

Sehr geehrte Teilnehmer*innen des Lotto Thuringen Treppenlauf in Oberhof

Wichtige Informationen
Bitte genau durchlesen, um unnétige Fragen zu vermeiden!
A

Abstand

- Beide Laufer eines Teams durfen maximal ein Treppensegment auseinander sein,
der schnellere muss am Treppenpodest auf den langsameren warten. Ab der
Gummimatte dirfen sie nicht weiter, als eine Armlange auseinander sein.

- Der langsamere Laufer muss seinen schnelleren Teampartner immer sehen
konnen!

- Streckenposten in den einzelnen Etagen kontrollieren den Abstand.

Atemschutzgerate

- Alle Teams mussen Ihre Atemschutzgerate und Masken selber mitbringen, egal ob
Normal- oder Uberdruck bzw. Stahl- oder Compositebehélter.
- Es kdnnen keine Atemluftbehalter vor Ort befullt werden!
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B
Bekleidung (Feuerwehr)

- Gestartet wird mit Einsatzstiefeln (nach DIN EN 345-2 / S3)

- Einsatzhose und Einsatzjacke (Feuerwehrschutzkleidung nach DIN EN 469, fur den
Innenangriff geeignet)

- Einsatzhandschuhe (nach DIN EN 659, keine TH-Handschuhe)

- Feuerwehreinsatzhelm

- die Ausristung wird vor dem Start tberpraft!

- Flammschutzhaube, ,Hollandtuch®, etc. missen nicht getragen werden!

Bekleidung (Sportler*in)
- Normale Sportkleidung
- Kurz oder Lang

D
Disqualifikation

- Nichteinhaltung der Wettkampfregeln

- Unsportliches Verhalten

- Behinderung der anderen Teilnehmer / Teams

- Manipulation an Schutzausristung, Atemschutzgerat oder Maske

- Wenn die Atemluft nicht bis in das Ziel reicht (Warneinrichtung)

- Wenn der Abstand zwischen den Startern eines Teams mehr als Sichtkontakt bzw.
eine Armlange betragt

- Wenn verlorengegangene Ausristungsgegenstande nicht selbststandig
aufgehoben werden

- Wenn von der vorgegebenen Wettkampfstrecke abgewichen wird

E
Ergebnislisten
- Auf Grund des Zeitmesssystems ist es nicht moglich, wahrend des

Wettkampfes seine Endzeit zu erfahren.
- Diese ist erst verfugbar, wenn das letzte Team durchs Ziel ist

G
G26.3
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- Bei der Anmeldung am Wettkampftag ist die G26.3 lediglich vorzui
-  KEINE G26.3 = KEIN Start '

H
Haftungsausschluss

- Der Haftungsausschluss (siehe Anhang) muss von jedem Team (d.h. pro Team ein
Haftungsausschluss mit beiden Namen) unterschrieben abgegeben werden.

Helmkameras

- Helmkameras durfen nur dann benutzt werden, wenn sie mit der entsprechend
dafur vorgesehenen Halterung so fest am Helm angebracht sind, dass sie gegen
"abfallen” gesichert sind.

- Halterungen der Marke "Eigenbau” sind nicht gestattet.

- Kameras mit Brustgurt (z.B. GoPro) durfen benutzt werden, missen aber auch
nochmal, z.B. durch eine kurze Bandschlinge, gegen "abfallen" gesichert werden!

- Alle ,Anbauten“ werden vor dem Start Uberpruft ... Gberstehen sie den ,Wackeltest”
nicht, missen sie abgenommen werden!

Helmlampen

- Helmlampen sind in keinem Fall gestattet!
M

Musik

- Beim Laufen sind keine Kopfhorer gestattet!

P
Parkplatze
- Esist am Veranstaltungstag NICHT erlaubt, selbst fur Feuerwehrfahrzeuge, in
den Innenraum zu fahren!
- Parkplatz sind an den Sportstatten weiter oben zu nutzen (Offentliche)
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Preise

- Einen Pokal gibt es fur die ersten 3 Teams jeder Wertungsklasse

- Finisher*in erhalten eine limitierte Finishermedaille

- Es gibt keine Medaillen fur Abbrecher*innen, oder wenn die Maske
abgenommen wird! Das Team ware komplett disqualifiziert!!!

- Es gibt keine Medaille wenn jemand Disqualifiziert wird!

Presse

- Pressevertreter akkreditieren sich bitte an unseren Orga - Stand!

- Mit dem "Presseausweis" und dem gegen Pfand erhaltlichen Presseleibchen
kann sich jeder Pressevertreter und Fotograf frei auf der Wettkampfstrecke
bewegen!

- Die Teams durfen dabei nicht behindert werden!

R

Rahmenprogramm

Wir haben eine Moderation & Musik ... also bringt Familie, Freunde, Bekannte, Fans
und Kameraden bzw. Kollegen mit! Fir das leibliche Wohl ist gesorgt!

S
Startbldcke

- Je nach Anmeldung
- Alle 1 Minute Start des nachsten Teams

Startnummern

- Die Starthummern gibt es Freitags zwischen 15:30 Uhr — 17:00 Uhr

- Am Wettkampftag ab 8:00 Uhr an der Anmeldung

- Es st vollig ausreichend, wenn nur ein Teammitglied die Startnummern fur
das ganze Team abholt und alle erforderlichen Unterlagen vorzeigt bzw.
abgibt, somit verhindern wir unnétigen ,Menschenauflauf*!

- Die Startnummer MUSS in der Mitte der Jacke befestigt werden!

- Verliert Ihr die Startnummer, werdet Ihr Disqualifiziert!
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T

Teamanderungen

- Am Wettkampftag sind Anderungen jeglicher Art ausgeschlossen!!!
- Anderungen sind freitags maoglich, diese sind am Org-Biro vorgenommen
werden. Eine Ummeldung wird mit einer Gebuhr von 5,-€ pro Ummeldung

berechnet.
U
Uberholen
- Schnellere Teams dirfen nicht behindert werden und missen Links
vorbeigelassen werden.
- Dies wird von den Streckenposten kontrolliert!
- Behindert Ihr jemanden bekommt Ihr 10 sek. Zeitstrafe
- Behindert Ihr mehrfach Teams werdet Ihr Disqualifiziert!
- Anweisungen der Streckenposten sind Folge zu leisten, sonst 10 sek.
Zeitstrafe
Umkleiden
- Umkleiden befinden sich ab 9:00 Uhr in einem Zelt im Innenraum
Urkunden
- Teilnahme - Urkunden gibt es fur alle zum selbst ausdrucken
w

Wertungsklassen

- YOUNGSTER zwei Manner - beide Starter zusammen junger als 80 Jahre
- OLDIES zwei Manner - beide Starter zusammen &lter als 80 Jahre

- MiIX eine Frau und ein Mann (Gesamtalter ist nicht relevant)

- LADIES zwei Frauen (Gesamtalter ist nicht relevant)

- MIXO zwei Starter*innen ohne Atemschutz (Gesamtalter nicht relevant)

- Solo Run (Sportler*In)

Wettkampfregeln

- In den Kategorien mit Atemschutz, dirfen nur aktive Feuerwehrleute starten
(Berufsfeuerwehr, Freiwillige Feuerwehr, Betriebs- und Werkfeuerwehr) die
eine gultige G26.3 besitzen (vorzeigen reicht / KEINE G26.3 = KEIN START
I1) und den Haftungsausschluss unterschrieben wieder abgegeben haben!
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- Ein Teilnehmer des Teams MUSS sich spatestens 30 min. vor de}
Start beim Orga - Team angemeldet haben.

- Startbereich: Innenraum ca. 25m vor der ersten Treppenstufe

- Zielbereich: Am Ende der letzten Treppe

- Jeder Teilnehmer*in muss seine Ausristungsgegenstande (inkl.
Atemschutzgerat) selbststandig tragen.

- Es st nicht erlaubt, den Teampartner zu tragen. Ziehen bzw. schieben ist
erlaubt

- Schnellere Teams dirfen nicht behindert werden und missen Links
vorbeigelassen werden

- Esist nicht erlaubt, Teile der Wettkampfausrustung wahrend des Wettkampfes
abzulegen. Dazu z&hlen auch Feuerwehrschutzhandschuhe!

- Verlorene Ausristungsgegenstande mussen vom Teilnehmer selbststandig
wieder aufgehoben werden!

- Es st nicht erlaubt, sich in das Atemschutzgerat des Partners mit der
Druckleitung Uber das Y-Stuick anzukoppeln.

- Zuschauer, Familien- oder Teammitglieder etc. dirfen die Strecke nicht
betreten und auch nicht im Start- bzw. direkten Zielbereich aufhalten

- Beide Laufer*innen eines Teams missen auf der Treppe Sichtkontakt halten,
der schnellere darf max. 1 Podest weiter sein. Ab der Gummimatte bis zum
Ziel durfen sie nicht weiter, als eine Armlange auseinander sein!

- Der langsamere Laufer*in muss seinen schnelleren Teampartner*in IMMER
sehen kdnnen!

- Streckenposten in den einzelnen Etagen kontrollieren den Abstand.

- Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fur eventuelle gesundheitliche oder
materielle Schaden.

Wettkampfstrecke

- Wir starten im Abstand von 30 sek. ca. 25 m vor der ersten Treppe, direkt
neben dem Schanzenauslauf.

- Ab der Gummimatte unbedingt zusammenbleiben und die Treppe weitergehen

- Ziel ist nach der letzten Treppe! Das Ziel ist deutlich sichtbar wenn man
durchgelaufen ist!

Z
Zeitnahme
- Die Teams starten nach Startnummer und im Abstand von 30 sek.
- Jedes Team ist selbst verantwortlich, plnktlich am Start zu erscheinen.
- Verschiebungen in der Startfolge oder Anderungen der Startzeiten sind nicht
maoglich.
- Verpasst ein Team den Start ist ein Nachstart méglich, jedoch erst am Ende
des letzten Starts und mit + 10 sek.
- Der zweite durchs Ziel laufende Wettkdmpfer ist maRgebend fur den
Zeitstopp. Dieser erfolgt automatisch beim Zieldurchlauf.
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Zeitplan

- Ab 8:00 Uhr Anmeldung & Abholung der Startnummern / Vorzeigen der G26.3
- Ab 10 Uhr Start des Eroffnung Lotto Thuringen Treppenlauf

- ca. 16:00 Uhr Siegerehrung
Zubehor

- Zubehor, wie z.B. Keile, FireFly, Karabiner, Tally fur die
Atemschutziberwachung, etc. sind zu entfernen!

- Alle ,Anbauten® werden vor dem Start Uberprift ... Gberstehen sie den
,Wackeltest* nicht, miissen sie abgenommen werden!

Fragen & Kontakt

Run4Kids S6mmerda e.V.

Weil3enburg 1

99610 Sommerda

Telefon-Kontakt

Tel: +49 (0) 152 0164 78 32

Anmeldungen per E-Mail oder Telefon sind NICHT moglich!

Es gruf3t Euch herzlichst,

Run4Kids Sommerda e.V

Orga - Team
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